План месячника здоровья и спорта в МБОУ "Хабоцкая оош"
	№ п/п
	Наименование ОУ
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Дата  проведения
	Ответственные за проведение 
	Планируемое кол-во участников 

	1
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Открытие месячника здоровья и спорта "Территория здоровья»
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	16.01.2019
	Петухова Е.А.- учитель физической культуры
Мазовская А.А.- руководитель кабинета здоровья
	30

	2
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Работа волонтеров кабинета здоровья:
· Проведение акции "Скажи вредным привычам- НЕТ!";
· В рамках медицинского календаря кабинета здоровья:
4 февраля день борьбы с раковыми заболеваниями,  с проведением акции на территории села Хабоцкое 
· «Играем - обучаем»- организация подвижных перемен(шашки, шахматы, настольный теннис);
· помощь в организации мероприятий
· утренняя зарядка
· анкетирование учащихся «Я считаю,  что здоровье это…»
· обновление уголков здоровья
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	В течение месяца
	Мазовская А.А. -руководитель кабинета здоровья волонтеры кабинета здоровья
	30

	3
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Информационная работа  оформление передвижного стенда по тематике месячника(оформление, обновление).
Конкурс рисунков на тему «В здоровом теле- здоровый дух»


	МБОУ "Хабоцкая оош"
	В течение месяца
	Мазовская А.А. - руководитель кабинета здоровья волонтеры кабинета здоровья


Хохлова Л.Н.- учитель ИЗО, классные руководители
	5

	4
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Профилактическая работа
«Поведение и профилактика травм в зимнее время(гололед, игра в снежки и тд)»
Техника безопасности при проведении спортивных мероприятий
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	В течение месяца
	Классные руководители, учителя физической культуры
	30

	5
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Сдача норм ГТО
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	до 20 января
	Учителя физической культуры
	1

	6
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Конкурс на лучшего спортсмена и лучшую спортсменку месячника
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	В течение месяца
	Классные руководители, учителя физической культуры
	30

	7
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Своя игра «Спорт в жизни человека»5-9класс
Подвижная игра «Час спорта»1- 4 класс
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	23.01.2019
	Учителя физической культуры
	22


8

	8
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Районные соревнования по биатлону
	
	25.01.2019
	Учителя физической культуры
	4

	9
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Тематические классные часы по плану кабинета здоровья

	МБОУ "Хабоцкая оош"
	[bookmark: _GoBack]25.01.2019
	Классные руководители
	30

	10
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Районная военно- спортивная игра "Зарница"
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	30.01.2019
	Учителя физической культуры
	7

	11
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Школьные лыжные соревнования для учащихся  1-9 классов
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	4-5.02.2019
	Учителя физической культуры
	30

	12
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Спортивная игра для малышей «Научись быть здоровым»для учащихся 1-4 кл и детского сада
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	7.02.2019
	Учителя физической культуры
	9 + детский сад 

	13
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Час общения. 
Встреча  с медицинским работником по теме «Расти здоровым».
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	7.02.2019
	Петухова Е.А.- учитель физической культуры
Мазовская А.А.- руководитель кабинета здоровья
	30

	14
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	«Лыжные гонки» районные лыжные соревнования
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	8.02.2019
	Учителя физической культуры
	10

	15
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Классные родительские собрания по теме четверти «Социальное здоровье»

	МБОУ "Хабоцкая оош"
	13.02.2019
	Классные руководители
	

	16
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Квест -игра с родителями «Территория здоровья»
 ( по отдельному плану) для учащихся 5-9 классов
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	15.02.2019
	Петухова Е.А.- учитель физической культуры
Мазовская А.А.- руководитель кабинета здоровья
Классные руководители 
	30+ родители 

	17
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	Закрытие месячника здоровья и спорта "Территория здоровья». Награждение
	МБОУ "Хабоцкая оош"
	16.02.2019
	Петухова Е.А.- учитель физической культуры
Мазовская А.А.- руководитель кабинета здоровья
	30



